
DIRECTIA JUDETEANA PENTRU SPORT
SI TINERET BACAU
 Asociaţia Judeţeană de Atletism Bacău

          SÂMBĂTĂ 18 ianuarie 2020

14.00  - Prăjină B + F

16.00  - 60 m F serii

16.00  - Triplusalt F+B

16.00  - Greutate F- 4 kg
16.20  - 60 m B serii

16.40  - 1500 m B serii CT

16.40  - Greutate F- 3Kg
17.00  -1500 m F serii CT
17.15  - 60 m F  FINALĂ 
17.20  - 60 m B FINALĂ 

17.40  - Greutate B- toate ctg

17.35  - 400 m B serii CT
18.00  - Înălţime B

17.55  - 400 m F serii CT

18.10  - 4 x 200 m B serii CT
18.20  - 4 x 200 m F serii CT

                     DUMINICA 19 ianuarie 2020

9.30  - 60 m garduri B serii
9.30  - Lungime B
9.45  - 60 m garduri F serii 
10.00  - 200 m B serii CT
10.25  - 200 m F serii CT
10.45  - 60 m garduri B  Finala
10.55  - 60 m garduri F  Finala
11.00  - Lungime F
11.10  - 800 m B serii CT
11.20  - Înălţime F
11.40  - 800 m F serii CT
12.00  - 3000 m B serii CT
12.20  - 3000 m F serii CT
12.35  - 4 x 400 B serii CT
12.45  - 4 x 400 F serii CT

             de desfăşurare a Concursului Naţional de Sală "Cupa Bistriţei" - 2020
 si Memorialul ~NICOLAE MIHALACHE~
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